
Forças

Motivação para a criação/ obtenção de 
emprego

Promoção do desenvolvimento da 
comunidade

Capacitação para a integração

CPCJ

Oportunidades

Planeamento Familiar

Fraquezas

A pouca preparação dos profissionais da área 
de intervenção familiar paras as diferenças 

(étnicas e sociais)

Ameaças

Pouca escolaridade das famílias 

A não valorização da escola e do saber

A dificuldade de imposição de regras e limites 
por parte das famílias/pouca 

responsabilidade

Eixo: População 
JUVENTUDE

FAMÍLIA



Forças

Capacitação da população para uma vida 
saudável

Oportunidades

Planeamento familiar, prevenção das doenças 
sexualmente transmitidas 

Incentivo à prática desportiva 

Acesso a cuidados médicos de saúde

Reforçar a articulação da rede de parceiros

Fraquezas

Escassa oferta de cuidados de saúde na área 
da pedopsiquiatria

Ameaças

Pouca recetividade/ adesão às consultas de 
saúde familiar 

Iliteracia sobre cuidados de saúde

Vacinas facultativas
(progenitores não acedem à toma das vacinas porque não são 

obrigatórias)

Eixo: 
População 

JUVENTUDE

SAÚDE



Forças

Monumentos/Património artístico/ 
histórico/paisagem

Turismo rural – Equitação

Estabelecimentos de Ensino

Autarquias Locais

Oportunidades

Banda Municipal Alterense (Escola de 
Música)

Associações de Cultura e Recreio

Construção de Novos Equipamentos 
Desportivos (Padell/ Basquete)

Fraquezas

Fraco envolvimento nas ofertas existentes

Inexistência de espirito de voluntariado

Inexistência de associativismo juvenil 

Ameaças

Falta de poder de compra

Baixa escolaridade

Falta de acesso à cultura por parte dos 
residentes das freguesias (transporte)

Eixo: 
População 

JUVENTUDE

CULTURA E 
ENTRETENIMENTO



Forças

Existência de profissionais que possam 
transmitir conhecimento

Oportunidades

Dignificar profissões tradicionais 

(estofador, correeiro, restauro, carpinteiro, 
canalizador entre outras)

Fraquezas

Falta de motivação para o mundo do trabalho

Baixas habilitações/ competências/ baixa 
oferta de trabalho

Inexistência espirito de voluntariado

Ameaças

Não existência de postos de trabalho

Inexistência de Associação Juvenil

Eixo: 
População 

JUVENTUDE

EMPREGO



Forças

Preparação para uma vida pessoal, social e 
profissional equilibrada/qualificada

TEIP – recursos humanos especializados

Protocolo “Foco Mental”

CPCJ

Oportunidades

Promoção do desenvolvimento da 
comunidade

Empreendedorismo

Capacita/contribui para a integração 

Existência de oferta ensino secundário 
regular e profissional

Fraquezas

A pouca sensibilidade das etnias para as 
mudanças e adaptação ao sistema educativo. 

Aumento do número de migrantes

Ameaças

A fraca escolaridade das famílias, a não 
valorização da escola, a dificuldade de 

imposição de regras e limites por parte das 
famílias

A pouca responsabilidade que é incutida 
desde tenra idade dos jovens

Eixo: 
População 

JUVENTUDE

EDUCAÇÃO


