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Plano de Ação Rede Social de Alter do Chão

O Plano de Ação é uma ferramenta que procura concretizar o futuro do município de Alter do Chão a partir dos instrumentos de planeamento elaborados pela Rede Social – Diagnóstico Social e

Plano de Desenvolvimento Social. É um documento exequível e não uma mera manifestação de intenções, pelo que, implica uma dimensão de contratualização entre os parceiros e exige um

processo participado e responsável. Depois de serem analisados os problemas e de terem sido definidos prioridades tendo em conta os recursos disponíveis e a possibilidade de intervenção

dos parceiros, Eixo da População, identificado em Plano de Desenvolvimento Social é aquele que no âmbito da Rede Social pode ser desenvolvida. Não esquecemos o território, contudo a Rede

Social apenas pode neste eixo suscitar a atenção das entidades regionais e nacionais para o problema que assenta em três grandes desafios: Combate ao Desemprego, Envelhecimento e

Despovoamento.

Assim o Plano de Ação 2016 do concelho de Alter do Chão  encontra-se estruturado da seguinte forma:

Qualificação

Emprego

Combate à Pobreza

Solidariedade Social

De referir ainda que durante o Plano de Ação, o processo de avaliação é contínuo.  Consideramos ainda que o conceito de Boas Práticas, é um processo que deveremos promover e apreender. 

Nesse sentido o Núcleo Executivo da Rede Social, promoveu uma reunião de trabalho com a Suão - Associação para o Desenvolvimento Comunitário de S. Miguel de Machede, que deverá ser 

replicada noutros casos que se considerem de boas práticas. Ainda no decorrer do processo de implementação do Plano de Ação o Núcleo Executivo reúne sempre que necessário e o CLAS, 

quatro vezes por ano (de acordo com Regulamento).

Eixo População
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Plano Ação 2016

Eixo População
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Objetivo 
Geral

Recursos Ações/ atividades Resultados 
Esperados

Parceiros 
Responsáveis

Calendarização 

Motivar o gosto pelo 
conhecimento

Formação contínua

Prevenir o abandono 
escolar

Aumentar o sucesso 
escolar

Escolas do Concelho

CLDS – 3G 
(Centro de Apoio 

Pedagógico e Sócio 
Educativo)

Núcleo Local de 
Inserção

(RSI)

Constantes no Eixo 1 e 2
Da Lista de atividades do 

CLDS – 3G
(anexo 1)

Diminuir o 
Insucesso/ 

abandono escolar

Capacitar os alunos 
para outras vias de 

ensino

Minimizar a iliteracia 
no concelho

Escolas do Concelho

CPCJ

CLDS – 3G

Centro de Formação 
Profissional 

(IEFP)

Segurança Social

Durante ano civil 
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Objetivo Geral Recursos Ações/
atividades

Resultados 
Esperados

Parceiros 
Responsáveis

Calendarização 

Criação de emprego 
qualificado

Diminuir o desemprego 
e minorar situações de 

precariedade
(procura ativa de 

emprego);

Melhorar a eficácia dos 
processos de integração 

profissional, social e 
pessoal dos 

desempregados

Setor de 
Desenvolvimento Local e 
Planeamento da Câmara 

Municipal de Alter do 
Chão

Instituto de Emprego e 
Formação Profissional

Gabinete de Apoio ao 
Emprego e 

Empreendedorismo
(CLDS – 3G)

Promover a visibilidade e a ação 
do Setor de Desenvolvimento 

Local e Planeamento da Câmara 
Municipal

Sensibilização dos empresários do 
concelho, das instituições e outras 

entidades empregadoras locais 
para uma participação ativa na 
concretização das medidas de 

apoio ao emprego

Certame promocional do emprego 
e empreendedorismo

Criação de emprego

Integração 
socioprofissional de 

pessoas 
desempregadas 

Sensibilizar os 
empresários do 

concelho

Autarquia

IEFP

IPSS’S

Associações
Empresariais

CLDS – 3G

Durante ano civil 

Eixo População
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Objetivo 
Geral

Recursos Ações/
atividades

Resultados 
Esperados

Parceiros 
Responsáveis

Calendarização 

Minimizar a pobreza 
existente no concelho

Combate à 
discriminação

Autarquia
(setor Ação Social e 

Educação)

Associações Culturais, 
recreativas e desportivas

Segurança social

Apoio na área ação 
social escolar (Auxílios 
económicos 1º ciclo, 

Bolsas de Estudo Ensino 
Superior) e transportes 

Escolar

Acesso à habitação 
renda apoiada

Apoio através da 
promoção de Contratos 

Emprego Inserção e 
Emprego Inserção +

Melhorar a qualidade 
de vida da população

Minimizar as 
dificuldades

económicas das 
famílias

Inclusão Social

Autarquia

Segurança Social

IPSS’S

Centro de Saúde

CPCJ

CLDS – 3G

Durante ano civil 

Eixo População
C

o
m

b
at

e 
à 

p
o

b
re

za



Rede Social Alter do Chão

Plano Ação 2016

Objetivo Geral Recursos Ações/ atividades Resultados 
Esperados

Parceiros 
Responsáveis

Calendarização 

Promover e reforçar a 
coesão social do 

concelho

Autarquia

Grupo Concelhio de 
Acompanhamento de Idosos

CLDS – 3G

Iniciativa individual do 
cidadão

Cartão Municipal do Idoso

Oficina Domiciliária

Apoio Habitação Degradada 
para Estratos Sociais 

Desfavorecidos

Tarifa Social

Censos sénior (65+)

Visitas Domiciliárias

Monitorizar o 
acompanhamento situações 

saúde

Diminuição das 
assimetrias 

Integração Social da 
população 

Cultura de 
Interajuda

Autarquia

GNR

Centro de Saúde

Segurança Social

CLDS – 3G

Durante ano civil 
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